


VARFÖR DROGER?

Tror du att det hela handlar 
om att få ett skönt 
rus,  att det är därför 
droger framställs... 
knappast.  Droghandeln 
är en av världens mest 
lönsamma industrier när 
man talar om pengar vill 
säga.  Miljard efter miljard 
tjänar de  som framstäl-
ler och säljer de tusentals 
olika preparat som fi nns 
ute  på marknaden.

Oftast tar de som langar droger ingenting själva,  de vet 

nämligen bättre än att riskera att fastna i skiten.  Har du en gång 

börjat med droger kan det vara jättesvårt att sluta.  Det beror bl.a.  

på att drogen tar över rollen som din bästa vän.  Plötsligt känner 

du dig ruskigt osäker utan den.  Du stöter bort dina gamla 

vänner,  för du orkar inte med att de bryr sig om 

dig.  De vill att du ska bli som 

förut och till slut vågar 

du kanske inte ens 

gå ut eftersom 

du är rädd att 

träffa dem. 

HAR DU EN GÅNG BÖRJAT 

MED  DROGER KAN DET VARA 

JÄTTESVÅRT  ATT SLUTA!



Du känner dig ensam och missförstådd. Du blir allt mer trött och 

osammanhängande och orkar helt enkelt inte bry dig om saker 

som du brukade älska innan drogerna kom in i ditt liv.  Låter detta 

som något du vill ge dig in i?

Drogmissbruk leder till beroende och man får s.k. abstinens-
besvär när kroppen behöver en ny dos. Dessa kan visa sig som 
ångest, panik, depression och sömnsvårigheter.  Dessutom är det 
en väldigt dyr vana, och för många unga tjejer är prostitution den 
enda utvägen.  Att begå olika brott är inte alls ovanligt för perso-
ner med drogproblem – man måste ju få tag i pengar på ett eller 
annat sätt, så man kan fortsätta ge kroppen de gifter den nu börjat 
behöva för att orka med dagen.   



Om du skulle hamna i ett missbruk är det inte bara 
du som tar skada! Dina vänner och din familj 
som bryr sig om dig, gör det främst av kärlek. 
Skulle de se dig tyna bort i en dimmig värld 
av knark skulle de känna jättemycket skuld 
och smärta - mer än du kan ana.  Vill du 
verkligen utsätta dina närmaste i livet för 
något sådant? Känslokallhet, undernäring, 
uttorkning, dålig hy, minnesstörningar, 
försämrad inlärningsförmåga, fobier, 
osäkerhet, skamkänslor och fl ykt från 
vänner är alla vanliga exempel på 
vad drogerna kan göra med dig. 

Men detta kan väl ändå inte hända dig... eller?  Tror du själv att 
de som är fast i ett missbruk någonsin tänkte sig att de skulle ham-
na i den sitsen de befi nner sig idag? Att prova på lite ecstasy eller 
LSD i ”rätt” dos på en fest kan verka ofarligt i just de ögonblicket. 
Det är klart drogerna kan verkar bra i början – annars skulle ju 
ingen fortsätta ”testa på” efter den första gången. Problemet är att 
ju fl er gånger du tar drogen, desto mer av den behöver du för att 
få samma rus och det är så hela missbruket drar igång. Innan du 
vet ordet av har du börjat ta allt tyngre preparat och inom kort är 
också du fast i fällan. 

DU BEHÖVER HELA TIDEN MER 
DROGER FÖR ATT FÅ SAMMA 
RUS OCH DET ÄR SÅ HELA MISS-
BRUKET DRAR  I  GÅNG!



Du bestämmer själv om du vill tro på vad dina vänner säger 
om det härliga ruset och att det inte är någon fara, om du vill 
ta till dig budskapet i fi lmer där det anses som högstatus att 
knarka, eller om du kanske är smart nog att ta till dig av det du 
läst i den här broschyren. Den här texten baserar sig på ren fakta. 
Du är mycket starkare om du kan njuta av livet utan att ta droger, 
glöm inte det.

Det sägs att man aldrig kan tvinga nå-
gon att sluta med droger utan att det 
måste fi nnas en ärlig önskan från miss-
brukaren själv att sluta.  Men det går 
att få någon att aldrig börja, och det 
är därför vi vill nå ut till dig.

Visst är det svårt att lyssna på vad vuxna 
säger samtidigt som de tjatar om sin 
livserfarenhet och att de vet ditt eget 
bästa, men det fi nns något som gör 
det lättare att inse att de har rätt när 
det gäller knark: De har troligen vuxit 
upp med människor som också velat 
pröva på och känna livet. Nu är kanske 
några  av dem 
döda eller ner-
gångna knarkare 
eller alkoholister. 
Var fi nns spän-
ningen i det livet? 



F-Fronts arbete möjliggörs tack vare följande företag 
i Partille som tar sitt ansvar och hjälper oss i 

kampen mot drogerna.
 Ett stort tack !





Postadress
Föräldrafront mot narkotika och doping 
Box 84
401 21 Göteborg

Besöksadress
Föräldrafront mot narkotika och doping
Kämpegatan 4 B
401 21 Göteborg

Tfn 
031-711 07 05

E-postadress 
info@ffront.org

Webadress
www.ffront.org 
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F-Front arbetar aktivt mot droger i hela landet! 


